CONSEIL EN COMMUNICATION
DES DIRIGEANTS
ET DES LEADERS D'OPINION

PROGRAMME AUX TECHNIQUES DE COMMUNICATION

3 JOURS

Public concerné : Dirigeants, Cadres dirigeants, chef de projet, Maitrises. Tout
public désirant se former sur ce theme.

Prérequis : Aucun

Durée : 3 jours (Délix préconise 2 jours + 1 jour). 21 heures.

Objectifs : Optimiser I’impact de son message. Mobiliser I’auditoire. Renforcer
son Leadership. Occuper I’espace. Réconcilier le fond et la forme. Gérer le strass.
Réappropriation de I’oralité.

Délais d’accés : A réception de votre demande, la formation sera déployable sous
15 jours.

Méthodologie : Rationnelle, graduelle, évolutive.

Moyens mobilisés : (caméra, enceinte audio et vidéoprojecteur, paperboard) Les
exercices sont filmés et débriefés.

Accessibilité aux PSH : Cette formation est accessible aux personnes en situation
de handicap (pour certains handicaps). Nous sommes a votre écoute pour tout
aménagement.

Modalités d’évaluation : Toutes les formations sont €évaluées a chaud en
présence du commanditaire ou de son représentant et chaque stagiaire rempli une
feuille d’évaluation.

Un test de positionnement en début et en fin de formation est effectué par chaque
stagiaire.

Tarif : sur demande de devis.

Contact : Didier Eclimont : Référent administratif, référent pédagogique, référent
handicap.

Taux de satisfaction
100% DE SATISFACTION DE NOS STAGIAIRES
100% DE NOS STAGIAIRES ONT RECOMMANDE LA FORMATION
AUX TECHNIQUES DE COMMUNICATION
Note globale de satisfaction pour les formations prestées en 2025
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PROGRAMME
3 JOURNEES

FORMATION AUX TECHNIQUES DE COMMUNICATION

PREMIERE JOURNEE

L’INDIVIDU

L’INDIVIDU ET LE GROUPE

LES BASES DE LA COMUNICATION INTERPERSONNELLE
L’ANIMATION DU GROUPE

BILAN DE L’IMAGE VISUEL ET SONORE

LES 5 POINTS PARFAITS DE LA MAITRISE

LE NON-VERBAL

LE JEU DE DIRE

DEUXIEME JOURNEE

L’INDIVIDU ET SON MESSAGE
TRAITEMENT DE L’ INFORMATION

LES TYPES DE DISCOURS

LE POINT PRINCIPAL

PRESENTATION DU MESSAGE
L’ANIMATION ET LE QUESTIONNEMENT

TROISIEME JOURNEE

PRESENTATION DU MESSAGE
L’ANIMATION ET LE QUESTIONNEMENT
HIERARCHISATION
L’ARGUMENTATION

L’ECOUTE

GESTION DES PARTICIPANTS

LA FEUILLE D’AUTO-EVALUATION
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